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Grattis och valkommen!

Forst och framst vill vi gratulera dig till att ha kommit in pa lakarpro-
grammet pa Medicinska fakulteten i Link6ping.
STORT GRATTIS!

Déorrarna till en helt ny vdrld har precis 6ppnat sig och det kdnns sakert
otroligt kul och spannande. Som hjilp och st6d i 6vergangen till stu-
dentlivet har du oss, dina 11 supertaggade Superfaddrar, samt dnnu

fler faddrar, vilka alla gér termin 2 pé ldkarprogrammet. Vi kommer att

finnas till hands dygnet runt for att svara pa alla dina fragor och se till
att du kdnner dig sa vilkommen som det bara gar i din nya hemstad.

Under mottagningsperioden kommer du ha bade lektioner och forelds-
ningar, sa tillsammans med de roliga aktiviteter vi anordnar far du rak-
na med ett fullspackat schema. Nolleperioden (Nolle-P) pagar i ar under
2 veckor och dr utformad sa att aktivitetsutbudet ska falla alla i smaken.

Vi vill podngtera att mottagningen inte kommer att vara fdrnedrande
eller liknande; det dr inte den typen av mottagning vi vill ha. Mottag-
ningen finns till for att du ska ha det roligt och ldra kdnna dina nya
klasskamrater och din nya hemort. Alla aktiviteter under vilkomstveck-
an genomfors i enlighet med mottagningspolicyn som ar gemensam for
de tre studentkarerna vid Linkopings Universitet. Aktiviteterna &r helt
och héllet frivilliga och det forekommer ingen som helst alkoholhets.




Superfaddrar och faddrar

Samtliga Superfaddrar och faddrar gar termin 2 och kommer finnas dir
for dig under mottagningsveckorna.

Det ér vi som ar era Superfaddrar (SF). Vi finns till for er under mottag-
ningsperioden och kommer ta hand om er extra mycket. Till oss kan du
komma alla tider pa dygnet med alla dina frégor och funderingar!
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Under vilkomstveckan far du &ven mojlighet att lara kidnna dina hérliga
faddrar. De vintar pa dig i Linkoping och kommer se till att Nolle-P blir
kanonbra.

Om dina Superfaddrar

Alder: 19
Hemstad: Virldens dnde <3
Nollegrupp: Kardiologerna

Favorituttryck: “Har inte du heller
borjat plugga 4n?”

Detta far man inte missa i Linkan:
Kebabvagnen

Du kan utmana mig i: Prokrastinera
(det tog mig 3 timmar att svara pa
denna fragan :) )

Bista matladan innehaller: SF-Bergis
pad thai <333

Overlevnadstips till Nollan: Om
vilse: f6lj Domkyrkan

Det hiir gor jag helst en torsdags-
kvill: Tar helg

Linnea Berglund

Mobilnummer: 076 - 050 88 28
Alder: 24 (men yngst i sinnet)
Hemstad: Sollentuna (norra Stock-
holm!!)

Nollegrupp: Andrologerna

Forsta saken jag koper nir jag far
CSN: Nisspray till SF-Mimmie
Spirit animal: Nabbdjuret Perry
Hemlig talang: Jag ar riktigt bra pa att
vara tidsoptimist

Livsmotto: "Jag hinner!”

Bista raggningsrepliken: Ar du oxa
glutenintolerant?

Sdmsta beslutet 2021: Att sy min
frack sjalv

Du éppnar en butik, vad siljs? Glu-
tenfritt och nésspray



Mobilnummer: 072 - 203 53 40
Alder: 19 (men inte yngst)
Hemstad: Estocolmo
Nollegrupp: Gynekologerna

Detta gor jag kl. 03 en 16rdag: Gom-
mer mig for SF-Emmy for att jag vill
inte gd hem!!

En fredagkvill hittar ni mig: Pa dans-
golvet saklart ;)

Om inte likare, hade jag velat bli:
Heltidsanstilld pa Orat

Nagot du inte klarar dig utan: Colm
Nestor (min idol <3)

Overlevnadstips till Nollan: Vatten
ar sexigt!

Om jag hade 24 h kvar att leva skulle
jag: Ata kebab med SF-Mimmie

Bista beslut 2021: Limna in fracken!!

Mobilnummer: 072 - 720 66 46
Alder: 20

Hemstad: Lule!!

Nollegrupp: Gynekologerna

Favorituttryck: “Det 16ser sig!”

Det hir far man inte missa i Linkan:
Nolle-P (!!!!)

Bista raggningsrepliken: Jag pluggar
lak.

Min framsta egenskap: Fynda bland
rabatterna pa Hemkop

Du kan utmana mig: Dance battle
Overlevnadstips till Nollan: Lyssna
pé dina SF! <3

Det hiir gor jag helst en torsdags-
kvill: Langtar till fredag

Bista matladan innehaller: Alla typer
av lasagne!!

David Liu
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Mobilnummer: 070 - 033 33 85
Alder: 19

Hemstad: Géteborg
Nollegrupp: Kirurgerna

Det hir gor jag helst en torsdags-
kvill: Kollar pa Netflix samtidigt som
regnet smattrar pa fonstret

Bista raggningsrepliken: Mamma sa
att jag skulle ringa nér jag blev kdr, far
jag lana din mobil?

Utmana mig i: Filmmaraton, s& kul &
mysigt!

Bista matladan innehaller: Ingen-
ting, da sparar man sitt CSN!
Frimsta egenskap: Laga mat med
magkénsla, det gar alltid bra!

Bista beslut 2021: Vad mer @n att
bérja plugga LAK i Linkan <3
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Mobilnummer: 076 - 186 29 88
Alder: 22

Hemstad: Goteborg
Nollegrupp: Urologerna

Beskriv dig sjilv med 3 ord: Glad,
omtéanksam och roddig’

Partytrick: Jag kan sla knopar med
tarna, om det &r ett partytrick haha?
Om inte likare, hade jag velat bli: SF
och ta hand om Nollan p4 heltid!
Detta gor jag kl. 03 en lordag: Vevar
helst pa dansgolvet och ser fram emot
att skréla till stad i ljus!!

Livsmotto: "Ar man positiv som fan
gar allting bra” - Magnus Uggla

Detta vill jag vara kédnd for: Att vara
en del av LiU’s bésta Nolle-P ndgon-




Viktor Kensén
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Mobilnummer: 070 - 696 89 69
Alder: 21

Hemstad: Karlskoga (inte Karlskrona)
Nollegrupp: Neurologerna

Favorituttryck: "Det ér inte mitt
problem, det dr mitt framtida jags
problem”

Det hir gor jag helst en torsdags-
kvill: Anki-kort i setvilan pa gymmet
Du kan utmana mig i: Tumkrig (om
du vill forlora)

Mitt bdsta Linkan-tips: Ta hand om
din stalhdst sa tar den hand om dig
Min frimsta egenskap: Stort hjarta
<3 (kardiomegali)

Bista beslutet 2021: Soka SF <3
Overlevnadstips till nOllan: Hanvisar
er vanligt men bestdmt till Bear Grylls

Elin Mukka
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Mobilnummer: 073 - 055 04 29
Alder: 20

Hemstad: Karlshamn (ligger i Ble-
kinge for de som ej kan geografi)
Nollegrupp: Proktologerna

Viktigaste saken i mitt liv: Google
Maps (for jag saknar lokalsinne)
Hemlig talang: Kan 16sa en 5x5 Ru-
bikskub (langsaaamt)

Spiritanimal: utter *-* visste ni att utt-
rar har en favoritsten som de har med
sig i en ficka under armen???

Det hir tar jag med mig till en 6de
O: RESORB ()

Livsmotto: ”Det blir som det blir, och
det blir som det ska”

Simsta beslutet 2021: Akte inte (vé-
gade inte aka) Valkyria pa Liseberg :(

Mobilnummer: 070 - 642 87 28
Alder: 21

Hemstad: Gamleby (en stad raknas
som 3000 invénare va?)
Nollegrupp: Patologerna

Detta gor jag kl. 03 en 16rdag: Letar
efter SF-Alvis som har snott mina
cykelnycklar

Konstigaste matkombinationen: Pa-
genlimpa med pepparkaka pa, muums
Partytrick: Gér aldrig hem innan 03
Detta vill jag vara kénd for: Fixa
bésta eftersldppen

Bista minnet fran mottagningen:
Vad annars 4n MedSex-barrunda??
Forsta jag gor ndr jag far CSN: Beta-
lar av liggande rakningar pa Klarna
Nagot du inte klarar dig utan: SF <3

Mobilnummer: 076 - 652 85 66
Alder: 20

Hemstad: S6rmlands dynamiska idyll
Nollegrupp: Pediatrikerna

Viktigaste saken i mitt liv: Min pelar-
gon! Om den dér, dor jag

Hemlig talang: Ar en riktig fena pa att
svarva

Livsmotto: ”Det blir bra!”

Hur snabbt cyklar du till skolan? Ar
alltid sen, sa valdigt valdigt snabbt
Bista raggningsrepliken: Jag har
bakat bullar, vill du ha?

Forsta jag koper nir jag far CSN:
AVOKADO (!)

Tidernas bista serie: Colm Nestors
genforeldsningar <3



Arvid Kolb

Mobilnummer: 070 - 686 89 36
Alder: 19

Hemstad: Stockholm (very original)
Nollegrupp: Radiologerna

Nagot du inte klarar dig utan: Kaffe?
Kaffe.

Mitt bista partytrick: Riskerar att
borja prata sydstats-amerikanska pa
fest

Beskriv dig sjdlv med 3 ord: Ordvit-
sig och hojdradd klatterentusiast

Hur snabbt cyklar du till skolan? Inte
tillrackligt :(

Om inte ldkare, hade jag blivit: En
riktigt flummig filosof!

Om jag hade 24 h kvar att leva skulle
jag: Bestiga Mount Everest, svart att
vara h6jdradd om man dnda ska do...

CAFE ORAT
DiH kdreafe

Café Orat ar ditt karcafé och drivs helt av student-
er for studenter som en del av studentkaren Con-
sensus verksamhet. Har kan du kopa kaffe och
fika till ett studentvanligt pris, sitta och plugga
eller umgas med dina vanner!

Café Orat ligger pa bottenvaningen i Karhuset
Orat pa Campus US.

Vill du ha gratis kaffe hela terminen och dessu-
tom fa ga pa en harlig tackfest? Bli caféarbetare
pa Café Orat! Mer info far du i borjan av terminen.

wex CONsensus

MEDICINSKA FAKULTETENS STUDENTKAR




Ol’dlista Har ar en karta 6ver din nya hemort, NOllan!

BVC: Arets (eller livets?) bista dag!

Campusbussen: Tar studenter med LiU-kort till Norrkoping helt gratis.
Campus Norrkoping: Det fina campuset i Norrkoping, dit man aker med campus- el
bussen.
Campus US: Vart kira universitetssjukhus, stllet dar vi dlskar att hinga!

Campus Valla: LiU:s storsta campus - en plats for TekFak, FilFak, tentor och fester.
Cellis: En plats pa vért kira campus US, i denna lokal finns ett café vid namn Deli
Marché. Hir kan du 4ta lunch, fika eller bara hinga.

% Linképing 3'7

Linkopings
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CSN: Raddaren i néden varje ménad, det ar vildigt viktigt att ansoka om bade lan Z

och bidrag i god tid. Y
Domkyrkan: Linkans mittpunkt. Tornet hjélper dig att hitta hem om du tappat bort 5 A =
Flamman: Linkdpings dldsta studentstille (med stindigt bra drag). Pub pa onsda- = ) o

gar, nattklubb pa fredagar och 16rdagar.

Frack: Nollans blivande favoritstass, lakarprogrammets version av overall.

Fulvin: En version av vin, om man gillar vin eller saft kanske man tycker det ar gott.
GF: Gammelfaddrar, forra terminens Superfaddrar. Att orientera sig i en ny stad dr inte alltid sd litt.
Gyckel: Framtridande och séng, Nollans favoritunderhéllning. Dirfor har vi prickat in de viktigaste platserna
Hista: Att titta pa rosa figurer i mikroskop, er nya favoritsysselsittning. i Linkan som kan vara bra att kinna till redan
Hos frisren: Blir man fin... frdn borjan. (OBS! radie pa ca 2km)
Kravall: En fest med krav pa overall (for lakarstudenter dr det frack som giller!).

Kulverten: Mork och mystisk plats under sjukhuset... eller ett bra stt att ta sig runt. 1. Campus US (Universitetssjukhuset) och
Karallen: Kravallens hem, ligger p& campus Valla. MedFak - ditt nya hem!

Karhuset Kollektivet (KK): Dér det hander! Ligger precis vid Domkyrkan.

Linkan: Vérldens mittpunkt, kallas dven Leeiink66ping. Drommarnas stad <3 2. Tradgérdsforeningen (TF)

MedFak: Medicinska fakulteten.

Nollan: Ett samlingsord att kalla nya studenter forsta tva veckorna av termin ett. 3. Domkyrkan

PBL: Problembaserat ldrande, inte sd problematiskt egentligen.

Sittning: Fest med mat (av varierande kvalitet) dar man (oftast) sitter ner och (all- 4. Flamman

tid) sjunger.

TF: Tradgardsféreningen, den mysiga parken precis utanfor MedFak. 5. Campus Valla

The Cell: 2,9 kilo kunskap

Vixthuset: Ett av husen pa Campus US, hir spenderar vi mycket tid! 6. Linkdpings Centralstation (resecen-
Orat: MedFaks studentcafé. Hir kan Nollan dricka kaffe och képa mackor och trum). Hir gir alla bussar och tag!

kakor (fantastiska chokladbollar) till studentpris.

7. McDonald’s 24h <3




Mottagningsschema

Vi bjud a t T: d négot att &t
i bjuder pa ma % al..me-nago att ita @ % Mandag 31/1
Alkohol finns att kipa ) " Tink att en hel vecka av Nolle-P redan har gatt. Idag samlar vi krafterna
Maindag 24/1 med en mysig fika och lite litteraturtips.
Samling utanfér domkyrkan, som ligger vid Karhuset Kollektivet, innan
% det obligatoriska uppropet. Kom dit och triffa dina nya kurskamrater % Tisdag 1/2
och Superfaddrar! Efter er forsta dag pa Medicinska Fakulteten kommer % Idag kommer ni dterigen fa hinga med likarprogrammets egna festeri.
era fantastiska faddrar att ta hand om er och bjuda pad drommig mat. ®  Det har antligen blivit dags for... MEDSEX GER.
Tisdag 25/1 @ Onsdag2/2
Amazing Race i kulverten! Har far NOllan en fantastisk chans att triffa ~ Utflykt! Vi dker till var fina grannstad Norrkoping och gar pa Nolle-
pé foreningar och organisationer kopplade till studentlivet, samt lara sig phesten som annordnas av var studentkar Consensus. Bussar tar oss till
hitta i US underjord. Det finns chans att kamma hem ett hérligt pris!! och frén festen fran skolan. Mat och alkohol finns att kopa pa plats.
% Onsdag 26/1 Torsdag 3/2
% Efter skolan ér det dags for NOllans forsta sittning, Valkomstsittningen!!! Pa kvillen far NOllan bjuda tillbaka. Kanske bjuds det pa ett litet gyckel?!
Torsdag 27/1 Fredag 4/2
% Vi gar pa AoPoP-sittning (irtor, pannkakor och punch) med Toga-te- Poppa popcorn, bunkra upp med godis - det ar dags for lakarprogram-
®  ma tillsammans med sjukskoéterskenOllan. S svira om till ett lakan och mets egna upplaga av Melodifestivalen! Det blir dramatik, spdnning och
- tagga till! underhallning i vérldsklass. Missa for all del inte detta!
Fredag 28/1 % Lérdag 5/2
Det har blivit dags for era kira Gammelfaddrar att ta hand om er!! ; Mottagningens allra finaste event och det som vi alla lingtat efter drar
~ igang. BVCI!!
L61jdag 29/1 . ) )

o Fysmte.rapeuterna an"nordnar No}lymplad?? dér alla NOll"an fran Med- % S(.n}daﬁ.é/ 2 i lond e Len sk el och
Faks olika program tavlar, ungefar lika seriost som OS. Lakarprogram- Vi aterhdmtar oss fran lérdagens bravader med en riktig pangbrunch oc
met har en viktig uppgift - att férsvara héfvet. ser tillbaka pa alla fina minnen fran mottagningsperioden med ett mysigt
Pa kvillen tar MedSex med oss pa en oforglomlig barrunda i Linko- bildspel!
ping!!

@ Sondag 30/1 Mer information och exakta tider kommer ni

Denna dag ér det era fina faddrar som har planerat. Tagga till infor... fa under mottagningen!
FADDERDAGEN!



Tips fran Superfaddrarna

Cykel dr det absolut smidigaste, billigaste och mest anvdnda transport-
medlet av studenter i Linkan! Cykelhjalm och lysen (béde fram och bak!)
ar ocksa viktiga for att undvika savil skallskador som dyra boter.

Det finns flera sitt att hitta boende i Linkan. Stéll dig i ko pa Student-
bostdder och Stdngastaden, hall koll pa Blocket, ga med i Facebook-grup-
pen “Bostad Linkdping” och “Légenheter i Linkdping”, kontakta fas-
tighetsdgare och fraga om de har nagot ledigt (se kontaktlista i slutet av
Nolleboken). Fraga vanner, slaktingar och faddrar. Ge inte upp!

Om du trots alla forsok inte lyckas hitta nagot boende infor terminsstart-

en behdver du inte oroa dig. Hor av dig till oss s& hjdlper vi dig att ordna

boende under de forsta veckorna hos nagon av vara mysiga faddrar eller

dldrekursare. TVEKA INTE att kontakta oss angaende boende, vi finns
har for att hjélpa dig!

Kom i tid till uppropet! Annars kan du forlora din plats och ga miste om
allt det roliga som kommer hinda.

Ta gdrna med dig nagon lite finare klddsel, t.ex. kldnning eller kavaj. Det
kan behovas pa vissa sittningar. Aven ett lakan kan vara bra att packa ner
da det under mottagningen vankas toga-fest.

Matlador ar studentens basta van, om den sa innehaller snabbmakaroner

eller en kulinarisk fulltraff. Det &r billigt, nyttigt, roligt och praktiskt att

laga egen mat. Kop ett lager lador pa IKEA eller liknande, fyll dem med
nagot smarrigt och ladda kyl och frys infor mottagningsperioden!

Folj gdrna Superfaddrarna pa Instagram (@Superfaddrarna) sa kan du
hénga med pa allt roligt vi har for oss innan och under Nolle-P!

Manga betalningar inom studentlivet gors via swish. Det dr ddrfor en bra
idé att skaffa swish sa snart som mojligt om du inte redan har det.

Ladda ner LiU-appen; din hogra hand i Linkping. Med den kan du
hitta lokaler, kursscheman, campusbusstider, tentatillfdllen och dina
studieresultat mm.

Oroa dig inte 6ver kurslitteratur! Det kommer finnas mycket tid att

inforskaffa den under de forsta veckorna av terminen och faddrarna

kommer att ge sina basta tips om vilka bécker som &r bra, samt hur
man hittar dem till ett bra pris.

Har du négra fragor? Stdll dem i din nya favoritfacebookgrupp:
Likarprogrammet Linkoping VT22! Tveka inte heller att ringa eller
sms:a en SF, vi lovar att alltid hjalpa dig efter bésta formaga!




Har ar era harhga faddrar'

QUIZ-TIME

I detta korsord har vi samlat négra viktiga begrepp fran
ordlistan. Los korsordet for att fa fram ett hemliga meddelande!

1.
2.
N\
3.
4.
5.
6.
7.
8.

1. Ett av LiU’s Campus, hdr pa vart kira
universitetssjukhus &lskar vi att hédnga <3
2. Forra terminens SuperFaddrar, dven
forkortat GF. Dem &r supertaggade pa att
triffa dig och kommer hdanga massor med
er under mottagningen!

3. Sa hdr brukar virldens basta stad (din
nya hemort i minst 3 &r framéver) kallas i
dagligt tal.

4. Linkopings fina fina kyrka som ligger
mitt i staden. Om du nagonsin tappat bort
dig, leta efter dess torn och lat det végleda
dig hem.

5. En fest med krav pé overall, eller som
vi ldkarstudenter bar: FRACK!!

6. Morka och mystiska gangar under
sjukhuset, perfekta for att ta sig runt i.

7. Har ligger MedFaks studentcafé dir
du kan képa Campus US billigaste kaffe.
Forutom kaffe kan du pa torsdagar
svinga forbi hdr for att avnjuta en trevlig
pub!

8. En version av vin, om man gillar vin
eller saft kanske man kan tycka att det dr
gott.



Lakarfrack pa kravall

Pa LinkOpings universitet finns det en massa unika och roliga
traditioner. En av dessa dr en speciell sorts fest som kallas kravall
(krav pa overall), vilken oftast dger rum pa Karallen (se ordlista).

Varje program pé universitetet har en overall (ovve) i sin egen farg
som de anvander pa kravall. Just lakarprogrammets utstyrsel ér lite
annorlunda; vi bar istéllet frack!

Fracken dr gjord av en lakarrock som kommer kunna kopas i
borjan av terminen. Man syr sedan pa ett valfritt tyg som pynt.
Om man vill kan man ldmna in fracken till en skrdddare, men de
flesta syr upp sin egen tillsammans med klasskamrater pa en ack sa
trevlig syjunta. Att ta med en symaskin till Linkdping ar darfor att
rekommendera.

Biista Nollan!

Ser du ett glatt och energiskt ging i réda och vita
frackar sa kan du vara siker pa att det &r vi - MedSex,
lakarprogrammets festeri. Var uppgift pa universitetet
och lakarprogrammet ar att anordna saker att se fram
emot under terminerna och bjuda pa underhéllning.
Gyckel ar en av vara favoritaktiviteter, och detta
tranar vi mycket pa for att framfora pa sittningar och
andra trevligheter. Vi anordnar dven egna spannande
sittningar, fargsprakande fester och mycket mer.
Under varen intréaffar vart storsta event - Festivallen,
en tre dagar lang festhelg med festivaltema, som
normalt 4r fullspickad med artister, tdvlingar och bra
stimning. Hall 6gon och &ron ppna for snart ses vi,
och det langtar vi sd mycket till!

Med kirlek, fran MedSex.




Vilken SF dr en riktig romantiker?

Vilken SF har storst sannolikhet att inte fa nagon-
ting produktivt gjort?

Vem i SF &r en fena pa att hitta de bésta rabat-
terna pa Hemkop?

Vilken SF hittar ni pa Orat i framtiden om lakar-
programmet skiter sig?

Ge en Rubikskub till denna SF och hen l6ser den
- vem har denna hemliga talang?

Vilken SF’s fraimsta raggningstips dr att bjuda pa
bullar?

Hmm, vilken SF vill du INTE utmana i tumkrig om
du vill komma ur utmaningen som segrare?

Vem i SF vill vara kdnd for att fixa basta
efterslappen?

Vilken SF onskar att hen var med i Phineas och Ferb?
Vem i SF har en tendens att borja prata sydstats-
amerikanska pa fest?

Ge ett rep till denna SF och hen kan géra knopar med
bara térna - vem besitter denna talang?

Hur bra kan du dina Superfaddrar?

PS. Alla svar gar att hitta under kapitlet ’Om dina Superfaddrar’.
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Pssst... Skanna mig for en
overraskning!
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STORT GRATTIS till din plats har pa
Medicinska fakulteten!

Du har en spanande tid framfor dig, borjan pa en ny del
del av livet som utan tvekan kommer bli helt fantastisk.

Consensus ar studentkaren for alla studenter vid

Medicinska fakulteten pa Linkdépings universitet. Tillsammans
med sektionen pa ditt program ser vi till att din utbildning
haller hogsta kvalitet och att miljon du vistas i ar den basta
mojliga for att du ska lyckas med dina studier.

Som karmedlem gor du din rost hord pa universitetet och far
aven tillgang till manga rabatter, till exempel pa karhusen
och manga av deras event och gratis frukost sista onsdagen

i Linkoping och sista torsdagen i Norkoping innan CSN

varje manad!

Ga in pa medlem.consensus.liu.se for att bli medlem!
Du kan lasa mer om oss och var verksamhet pa
www.consensus.liu.se.

Medicinska Foreningen
Likarprogrammet i Linkdpings sektion

Medicinska Foreningen ar lakarprogrammets sektion. Sektionen

star under karen som svarar mot universitetet och ju fler
medlemmar vi har, desto mer kan vi paverka!

Facebook.com/mflinkoping @ @mflinkoping . www.mflinkoping.se

Sektionen gor en mangd saker for sina
studenter, bland annat bedriver vi
utbildningsbevakning, arrangerar
studiesociala event s& som sittningar och
spelkvallar, erbjuder studiestod i form av
bokmassor och liknande, samt saljer
rockar och marken!

Medicinska Foreningen finns helt enkelt
till for att forbattra studentlivet och
studietiden for MedFaks lakarstudenter!

Medlem blir du automatiskt nar du blir
medlem i var studentkar, consensus!

< L]

Vi har dven ett gott samarbete med
Medicinska Idrottsféreningen i Linkoping,
MIFL, som ger vara medlemmar en otrolig
() rabatt pa deras medlemskap med vilket
man kan delta pa bollsporter, simning,
yoga, l6pning och mycket mer!
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KARALLEN

avos HERRGARD

Rvos HERRGARD

LINKOPINGS UNIVERSITETS KARHUS

TRAPPAN ar karhuset i Norrkdping, mitt i strdmmen.
Hjartat i campus Norrkdpings studentliv dar du kan
plugga, pubba och klubba. Har finns studieplatser alla
veckodagar med sjalvservering av kaffe - helt gratis!

QRAT arkarhuset pa campus USiLinkoping. Fika pa Cafe
Orat, anvand studieplatserna eller hyr festvaningen.

KARALLEN a&r karhuset som ligger stolt fortojt mitt pa
campus Valla. Ombord finns rum for bade studentkarer,
foreningar och festerier. Har finns mojlighet att
arrangera och delta i stora studentfester, och missa
inte det studentdrivna caféet och de mysiga pubarna
i Baljan!

KOLLEKTIVET &r karhuset pa Agatan mitt i centrala
Linkdping. Har samsas pa kvallstid stora sittningar
och fester med férelasningar, konserter och mycket
annat. P4 dagarna fylls huset av studieplatser, café och
konferenser.

RYDS HERRGARD [HG] &r studenternas herrgard mitt
i Ryd. Perfekt for studier, pubhang, sittningar och
studentfester. Just nu stangt pa grund av renovering.

[HG] POP UP ar vart nyaste tillskott. Lokalen ligger i
den nybyggda Vallastaden och erbjuder studieplatser,
sittningar, café och lunch.

Soker du nya véiinner, gemenskap,
underhdllning eller den fetaste utekvdllen?

Allt detta och mycket mer finner du pa vara karhus i Linkdéping och
Norrkdping. Fem fantastiska motesplatser for alla studenter vid
Linkopings Universitet.

Karhus med ett myller av aktiviteter och manniskor forutsatter att
studenterna fyller husen med bra grejer och jobbar praktiskt med att
genomfora alla arrangemang. Darfér uppmanar vi alla att engagera
sig och jobba i karhusen! Utan studenter blir det liksom inget
studentliv.

Missa inte chansen att vara en central del av Sverigens basta
studentliv under din studietid!

Vad fdr du tillbaka om du engagerar dig
i Kdrhusen?

- Exklusiv tillgang till karhusen, fantastiska arbetskamrater,
schyssta personalevent och -priser.

- Ett stort natverk av LiU-studenter fran alla utbildningar och
varldsdelar. Nya vanner och spannande kontakter!

- Nya erfarenheter och en viktig merit att lagga till ditt CV. En
person som engagerar sig lockar de allra flesta arbetsgivare!

- Tillgang till meriterande utbildningar inom branschen.

‘KR SERVICE LAS MER PA

6stercotrLand as  KARSERVICE.SE



Mere Satling

SEGLINGSRESOR ‘FOR ALLA

serviceinriktad person
som gillar tanken av att
sommarjobba pd varma
vatten?

Sok jobb hos oss pd
More Sailing!

v i Qt:.“r,«h
More Sailing levererar == | "%
seglingsresor i medel- "~ t'ds mer pd moresailing.
havet pd sommaren, i se, folj oss pd instagram
Karibien p& vintern och @moresailing eller skan-

genomfor léngseglingar na QR-koden ovan.
med besattning. Du kan ocksd prata med

SF-Isal

Varmt vialkomna till VilleValla Pub!
Vi ar en studentpub i Irrblosset som drivs ideellt
av engagerade studenter och ar specialiserade pa

ol fran nar och fjarran.

Var forening har fantastisk gemenskap och hos
oss kan du jobba bade i koket och baren utan
nagon som helst tidigare erfarenhet! Vi
vialkomnar alla oavsett om man har ett tidigare
intresse for 61, vill lara sig nagot nytt eller bara
vill traffa manga nya harliga manniskor!

n Villevalla Pub el

www.villevallapub.se
Vallavigen 4C, 58215 Linkoping



Erbjudande 23 december - 28 februari 2022 @

Fa 300 kr rabatt

pa Nolle-paketet
med Hedvige

Hedvig ar den popularaste hemférsdkringen bland
studenter i Sverige. Med ett omfattande skydd fér dig,
ditt hem och dina saker fran 49 kr/man.

Just nu far du 300 kr rabatt pa Nolle-paketet hos
Medicinska Féreningen om du skaffar Hedvig. 19:00-23:30

Sahar tar du del av erbjudandet: ©
1. Ladda ner Hedvig-appen och bli medlem.
2. Ange att du ar medlem hos Hedvig nér du
betalar for Nolle-paketet.

3. Varsagod, 300 kr rabatt!

il =¥
L&s mer och ta del av erbjudandet pa
www.hedvig.com/partner/mf

Erbjudandet ar giltigt mellan 23 december - 28 februari 2022. Fér att ta del av 22 '3 0 03 '00
erbjudandet behdver du skaffa Hedvig under den hér tiden och stanna som medlem i £ 7 A
minst tva manader. Erbjudandet kan endast utnyttjas en gang per student, géller enbart
nya medlemmar och kan inte kombineras med andra erbjudaden fran Hedvig. Du maste
kunna uppvisa ett aktivt medlemskap hos Hedvig.

Website www.hedvig.com

HedVig Instagram @hedvig




Studentbostader
013 -208660
www.studentbostader.se

Stdngastaden bostader
013-208500
www.stangastaden.se

Studentkaren Consensus
073940 55 21
sam@consensus.liu.se

KOMBO (kostnadsfri hyresgist-
forening for LiU-studenter)
013-2828 84
https://bostad.karservice.se

LiU:s hemsida
www.liu.se

Kontakter

For nyantagna LiU-studenter
www.liu.se/antagen

Forsakringskassan (for t.ex. bost-
adsbidrag)

0771 - 524 524
www.forsakringskassan.se

CSN
0771 - 276 000
WWW.Csn.se

Theresa Lagali Hensen, studievig-
ledare termin 1

013 -28 6897
theresa.lagali@liu.se

LiU Infocenter
013-281000
infocenter@liu.se

Vdlkommen hem till
studentlivet!

Du har kommit in pa Linkdpings universitet, grattis!
Men var ska du bo? For att fa hjalp med boende kan du kontakta
KOMBO - Studenternas egna hyresgastorganisation!

Hos oss kan du som student fa rad och information om

allt du kan tankas behdva veta om boende i Linkdping och
Norrkdping! Typ som: Vad behdver jag gora for att hitta boende?
Vilka hyresvardar finns det? Hur ser bostadslaget ut egentligen?

Nar du val har hittat boende kan du fortfarande fa hjalp och infor-
mation fran oss pa KOMBO. Vi ar ju trots allt en kostnadsfri hyres-
gastférening for studenterna vid Linkdpings universitet. Du behdver
inte ens bo i en studentbostad - det racker med att du ar student! Sa
passa pa!

You have started your studies at Linkdpings University, congratula-
tions! But where will you live? To get help and answers to all of your
questions about housing and accommodation in both Linkdping and
Norrképing, just ask us! We are KOMBO- the students’ own tenant
association!

We help students with legal advice regarding housing, with help to
find accommodation and with help to organise residents’ associations
in the different residential areas.

You do not pay us anything for help. You do not even have to live in
student housing. To get help from us, you only need to be a student at
Linkdping University.

And if you would like to contact us:
bostad.karservice.se

013 - 28 28 84

@ bomba@karservice.se

KOMBO

Studenternas hyresgdstorganisation
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NOllans checklista

Tacka JA till din plats!

Skicka in ans6kan om studiemedel till CSN (och efter uppropet éven studiefor-
sakran)

Hitta boende (se *Tips fran Superfaddrarna”)
Fixa en cykel med lysen, las och hjdlm
Fyll i och skicka in nolleenkiten, som kommer pa mailen innan terminsstart

Adressandra och folkbokfér dig i Linkoping (adressdndring ar frivilligt, men
bra att gora)

Fixa hemforsakring - ps. du vet vil om att du far 300 kr om du tecknar
hemforsdkring via Hedvig?

Bli medlem i Consensus och betala karavgiften (detta ar frivilligt, men
rekommenderas starkt)

Gor matlador och fyll upp kylskapet (forslagsvis dven nédgra matlador som inte
behover varmas)

Fyll skafferiet (och skolvdskan) med mellanmal och snacks. Hypoglykemi bor
undvikas for basta mojliga Nolle-P!

Ta med legitimation och pengar (garna Swish, men kontanter gar ocksa bra)

Folj Superfaddrarna pa Instagram (@Superfaddrarna) + Ga med i Face-
book-gruppen “Likarprogrammet Linkoping VT22”!

Kom i tid till uppropet

Kop nollepaketet och hdng med pé ett grymt Nolle-P!!

A

NOllan

Vi langtar efter dig!

Varmt vilkommen till
Linkoping ¢ Lakarprogrammet!

Onskar Superfaddrarna
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