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Valkommen till Linkdpings universitet, Campus Norrkoping och ett stort grattis till din antagning!
Nu har du 3 ar framfoér dig pa Sjukskoterskeprogrammet - en tid som kommer vara otroligt

[arorik, utmanande men framfor allt rolig!

Livet som student ar saklart mer an bara studier och for att ni ska fa en ordentlig introduktion till
studentlivet och allt vad det innebar sa anordnar sjukskoterskeprogrammets fadderi

ORGAN:isationen en mottagningsperiod eller ocksa sa kallat Nolle-P.

Under tva veckors tid kommer ni att fa mojligheten att lara kdnna era klasskamrater genom olika
aktiviteter, lekar och tavlingar. Alla aktiviteter ar frivilliga, du ar helt enkelt med pa sa mycket du
vill, orkar och kan - men sjalvklart hoppas vi faddrar att fa traffa sa manga som majligt av er

under mottagningen!

Vi faddrar kommer att finnas dar for er under hela mottagningen med tips och rad infor livet som
student. Vart jobb ar att se till att ni ar forberedda och far en bra start pa ert nya program. Tveka

inte att fraga oss om precis vad som helst, vi lovar att svara!

For att komma i kontakt med oss i ORGANisationen kan ni skriva via Instagram och Facebook

eller ta kontakt med den fadder som kommer att ringa er innan mottagningen startar.

rOj @organisationenfadderi

Vi kommer att skapa en Nolle- grupp at er pa
'i Organisationen Fadderi Facebook som sedan ar tankt att bli er
klassgrupp, dar ni kan komma i kontakt med

varandra!
fadderiorganisationen@gmail.com

Titeln “nollan” indikerar inte ditt varde pa nagot satt, utan att du an inte
tagit nagra hogskolepoang inom sjukskoterskeprogrammet. Det ar en
Nollan, flera Nollan — aldrig nolla eller nollor. Efter mottagningsperioden

slutar du vara Nollan och gar ut i livet som ettan!
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Vi som arrangerar mottagningen heter ORGANisationen och vi ar sjukskoterskeprogrammets
fadderi pa campus Norrkoping. Vi bestar av 15 studenter pa sjukskoterskeprogrammet och

du kdnner igen oss pa vara lila overaller och vita tréjor!

Mottagningen kommer paga i 2 veckor och schemat hittar ni pa sida 8! Pa grund av radande
omstandigheter kan schemat komma att férandras och vi informerar er om eventuella
forandringar pa vara sociala medier.

Har du nagra fragor? Tveka inte att haffa oss i korridoren eller hor av dig till oss! Du hittar ocksa
telefonnummer till vara fantastiska generaler langst bak i mottagningsboken!

T
W
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Victoria (Alexis) Termin 3

Post: General
Hemhemma: Linkan!

Dromarbetsplats: P4 ett faltsjukhus!

Bésta stéllet att hitta kurslitteratur
p&: Prata med aldre kursare eller
studentapan.se

Mitt partytrick: Slicka pa nasan eller

knyta korsbarsstjalk m tungan

Mitt basta Nolle-P tips: Vaga passa

Vilma Termin 4

Post: Material/Mottagningsbok
Hemhemma: Norrkdping
Dromarbetsplats: Forlossningen
Basta stallet att hitta
kurslitteratur pa: FB-grupper
eller gamla studenter!

Mitt partytrick: Ar bast p& att
fuldansa

Mitt basta Nolle-P tips: Andas,

pd och frdga oss faddrar, det finns inga ta vara p& stunden och férsok ha

dumma fragor, bara dumma svar och

det ska vi forstka undvika.

kul!

Towe Termin 3

Post: Kommunikator
Hemhemma: Nykoping
Dromarbetsplats: Infektion
Béasta stallet att hitta
kurslitteratur pa: Studentapan
100%

Mitt partytrick: Kan alla Justin
Biebers later by heart

Mitt basta Nolle-P tips: forsok
prata med s& manga som mojligt
och vara 6ppen, alla ar troligtvis
precis lika nervésa som dul!

Clara Termin 3

Post: Foto/film

Hemhemma: Skérblacka
Dréomarbetsplats: vill vara lite
Overallt

Basta stallet att hitta kurslitteratur
p&: Begagnat i olika
Facebookgrupper,
campusbokhandeln

Mitt partytrick: vill tro att jag har
nagot men &r nog samst pa de
mesta

Mitt basta Nolle-P tips: en nocco i
ena handen o sen ldser sig resten

Emma Termin 3

Post: Kassa/Spons
Hemhemma: Nykoping
Drémarbetsplats: GSM, den
som vet, den vet

Bésta stallet att hitta
kurslitteratur pa: Google

Mitt partytrick: Har inget :(
Mitt basta Nolle-P tips: Klader
efter vader, ett glatt humér och
var bara dig sjalv!

Max Termin 3

Post: Guckel

Hemhemma: Kristinehamn
Dromarbetsplats: Operation/
Intensivvard

Bésta stallet att hitta
kurslitteratur pa: Bokus/Adlibris
Mitt partytrick: Jag ar bast in
the west pa att kasta méssa
Mitt béasta Nolle-P tips: Ha ett
Oppet sinne och var inte radd att
gora bort dig.



Hampus Termin 2 Daniel Termin 2 Lovisa Termin 2

Post: Vice General Post: Vice Material/ Post: Vice Material/
Hemhemma: Sorpa City Mottagningsbok Mottagningsbok

(Soderkdping) Hemhemma: Norrkdping Hemhemma: Stockholm
Dromarbetsplats: Dromarbetsplats: Obestamt, Dromarbetsplats: Akuten
Forlossningsakuten Vrinnevi? Bésta stéllet att hitta

Béasta stallet att hitta Béasta stallet att hitta kurslitteratur pa: Facebook
kurslitteratur pa: kurslitteratur pa: Har inte kopt Marketplace
Campusbokhandeln! nagon kurslitteratur an Mitt partytrick: Somnar i ett horn
Mitt partytrick: Twerk Mitt partytrick: Spanna biceps Mitt béasta Nolle-P tips: Se till att
Mitt basta Nolle-P tips: Varmed Mitt basta Nolle-P tips: Var prata med minst en ny person

pa sa mycket du kan! Du kommer med pa s& mycket som mgjligt! varje dag!!

inte &ngra det
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Matilda Termin 2 Tuva Termin 2 Emil Termin 2
Post: Vice Kommunikator Post: Vice Foto/film Post: Vice Giickel
Hemhemma: Norrkdping Hemhemma: Fimpen (Finspang) Hemhemma: Boxholm
Dromarbetsplats: Barnakuten  Dromarbetsplats: Inom Dromarbetsplats:
Béasta stallet att hitta forlossningsvarden eller BVC Ambulansen
kurslitteratur pa: Studentapan Basta stéllet att hitta Basta stallet att hitta
Mitt partytrick: Flossa kurslitteratur p&: Bookis, gar bade  kurslitteratur p&: Bokus
Mitt basta Nolle-P tips: laga att kopa begagnat och nytt! Mitt partytrick: Vaggtwerk
bra matlador Mitt partytrick: Talanglos tyvarr Mitt basta Nolle-P tips: Ha
Mitt basta Nolle-P tips: var med p& en positiv instéllning och
sa mycket du kan oavsett om det bjud pa dig sjalv s& kommer
kanns nervost. Det kommer vara det flyta pa!

vart det!



Olivia Termin 2

Post: Vice Foto/film
Hemhemma: Motala
Dromarbetsplats:
Foérlossningen

Bésta stéllet att hitta
kurslitteratur pa: Studentapan!
Mitt partytrick: Svart att valja,
har sa extremt manga!

Mitt basta Nolle-P tips: Forsok
ha ett 6ppet sinne, en positiv
installning med framférallt;
ROLIGT!

Helena Termin 2

Post: Vice Kassa/spons
Hemhemma: Linkdping
Dromarbetsplats: UMO

Béasta stallet att hitta
kurslitteratur pa:
Campusbokhandeln eller
studentapan, vaga vagra fullpris!
Mitt partytrick: Oppnar flaskor
med tanderna

Mitt basta Nolle-P tips: Att
bjuda pa sig sjalv ar inte pinsamt,
kbk!

Vildana Termin 2

Post: Vice Giickel

Hemhemma: Norrkdping
Dromarbetsplats:
Operationsavdelningen pa ett
sjukhus!

Bésta stéllet att hitta
kurslitteratur pa:
Campushbokhandeln!

Mitt partytrick: Kan (nastan) sta
pa hander

Mitt basta Nolle-P tips: Vaga vara
dig sjalv och forsok vara med pa sa
manga aktiviteter som mojligt!



U MOTTAGNINGSSCHEMA "/

Snart dr det dags for tva fantastiska veckor med manga olika aktiviteter dér ni kommer fa triffa era studiekamrater
som ni ska ga med i 3 ars tid. Schemat hittar ni nedan, men mer information kommer ut innan och under
mottagningsveckorna pa ORGANisationens sociala medier, sa se till att f5lja oss dir pa Facebook och Instagram!

ALLA aktiviteter dr frivilliga, du g6r vad du vill, kan och har lust med, men sjilvklart hoppas vi att du 4r med pa sa
mycket som mojligt! Det 4r manga alkoholfria aktiviteter, men vid alkoholaktiviteterna finns méjlighet att kopa
alkohol. Det kommer dven finnas nykterfaddrar vid varje sadant tillfille!

Infor varje aktivitet kommer vi motas pa Skvallertorget i Norrkdping om inget annat anges.

FORSTA VECKAN

Mandag 24/1

urproP ¥
Idag ar dagen hir, det dr dags for upprop!
Faddrarna kommer méta upp Nollan bade i
Norrkoping och Link6ping for uppropet. Aker
Nollan fran Norrképing sa kommer vi
tillsammans dka Campusbussen fran Séder Tull
till Campus US.
KI. Aterkommer med tid

INTRODUKTION
Senare pa kvillen vid 18:00 méts vi upp igen och
bérjar mottagningen med hittefix och nagra lekar
sa Nollan far chansen att bekanta sig med
varandra. Direfter visar vi er vart vackra campus!

Kl. 18-20:30

Onsdag 26/1
PUBRUNDA MED AT

Det vankas PUBRUNDA med arbetsterapeuterna
(AT)! Flera foreningar kommer delta och halla
stationer pa olika pubar i Norrképing under
kvillens ging. Hall hart i hatten och var redo pa
en kvill ni inte kommer glémma!

KI. 18-22 W et

Fredag 28 /1
FILMKVALL

Vi varvar ner efter gardagen och spenderar lite
kvalitetstid tillsammans med en trevlig filmkvill,
sjalvklart bjuder vi pa massa snacks! Kom som du

ar och varva ner efter en lang vecka!

Kl. 17-19
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Tisdag 25/1

BOK & PLUGGTIPS
Efter uppropet har ni sikert hundra fragor som
snurrar runt i huvudet, men oroa dig inte for idag
ska vi ha en fragestund och infokvill. Faddrarna
kommer dven bjuda pa sina bista boktips infér
terminen, det far ni inte missa!

GASQUEFORELASNING
Efter alla fragor dr utredda sa kommer Nollan fa
triffa programmets festeri SSKadat som ska lira er
hur en sittning gér till och hur man ska bete sig!

Idag har Nollan mojlighet att testa & bestdlla den
dunderfina lila ovven och kdpa biljetter till sittningarna
under mottagningen!

ot

Kl. 17-20:30

Torsdag 27/1
FULSITTNING

Nollan har lirt sig vad en sittning innebir,
ellerhur? Ikvill 4r det nimligen dags for forsta
sittningen pa mottagningen!
Var du pavig till skidbacken eller jobbet pa
PostNord? Lit fantasin flida med temat:
Ursikta, jag har kommit fel! @
W

KI. 17-22

Loérdag 29/1
NOLLYMPIADEN

Efter lugnet kommer stormen, idag ska vi ut och
rora pa oss! Detta gor vi i form av Nollympiaden
som kommer hallas pa Tridgardsféreningen i
Linképing. Dir far Nollan triffa andra Nollan fran
andra program. Ta med kall matlada och

tavlingsandan! -
Y

KI. 11-15:30




ANDRA VECKAN

Mindag 31/1
STADSVANDRING

Idag dr vi sugna pa en ordentlig promenad i
vackra Norrkoping. Vi kor en stadsvandring dér

vi dessutom visar er till de olika studentboendena

i staden. Bor du redan i Norrkoping? Hing pa
anda! Vi kommer hitta pa flera aktiviteter under
tiden ©

@

nsdag 2/2
NOLLEPHESTEN

KI. 17-19:30

Kvillen inleds med en missa dir flera
studentféreningar kommer vara utstillare pa
Trappan. Darefter vankas det fest pa Trappan,
visa dina snyggaste moves och ditt bista
partytrick!

N T

E—

Fedag 4/2
QUIZKVALL

Kinner du att du inte fitt nog av tivlingar och
spel? Ta da chansen idag och 4g ut dina
studiekamrater och faddrarna i flertal quiz med
manga teman och kategorier!

KI. 18-20

V] V]
U"VAD SYMBOLERNA BETYDER ¥

|

VI BJUDER PA FIKA

GLOM EJ KALL MATSACK! @

DET BJUDS PA MAT! Q

ALKOHOLAKTIVITET re
41

E——

Tisdag 1/2
FANGARNA PA CAMPUS

Nu ir det dags for tavling! I lag ska ni
tillsammans 16sa gitor och utmaningar runt om
pa campus och samla poing. Hur
tavlingsinriktade 4dr Nollan? Det ska vi ta reda pa
idag!

Kl. 18-20:30

L <%

Torsdag 3/2
SPELKVALL MED SEKTIONEN

Efter dagens foreldsningar har vi en mysig kvill
tillsammans med séllskapsspel och Nollan far
triffa SSK-sektionen som kommer presentera sig
sjilva och sitt arbete. Idag bjuds det dven pa mat,
gratis 4r alltid gott!

Lordag 5/2
FINSITTNING

Sista kvillen pa mottagningen och Nollan ska bli
ettan! Idag siger faddrarna tack fér sig och lycka
till i studierna!

Ikvill dr det finsittning och det innebir dven
finare middag och klidsel.

Temat for sittningen ar: Oscarsgalan!

. ¥ e

Kl. 17:30-22
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Flodesschema

Pa Linkopings universitet finns det fyra fakulteter och tre studentkarer. Din studentkar pa
medicinska fakulteten heter Consensus, och din sektion heter Sjukskoterskesektionen

Norrkoping.

Flodesschemat nedan visar hur det hanger ihop for dig som sjukskoterskestudent. Detta kan vara
bra att kdnna till sa du vet vem du kan vanda dig till ifall ndgonting hander under mottagningen

eller utbildningen i stort.

Linképings Universitet
Filosofiska fakulteten Medicinska Tekniska hogskolan Utbildningsvetenskap

fakulteten

Consensus

Andra sektioner

Sjukskoterskesektionen N inom Consensus

Fadderiet pa SSK Festeriet pa SSK

ORGAN:isationen
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wdx CONnsensus

‘ MEDICINSKA FAKULTETENS STUDENTKAR

STORT GRATTIS till din plats har pa
Medicinska fakulteten!

Du har en spanande tid framfor dig, borjan pa en ny del
del av livet som utan tvekan kommer bli helt fantastisk.

Consensus ar studentkaren for alla studenter vid

Medicinska fakulteten pa Linkopings universitet. Tilsammans
med sektionen pa ditt program ser vi till att din utbildning
haller hogsta kvalitet och att miljon du vistas i ar den basta
mojliga for att du ska lyckas med dina studier. Som
karmedlem gor du din rost hord pa universitetet och far aven
tillgang till manga rabatter, till exempel pa karhusen och
manga av deras event och gratis frukost sista onsdagen

I Linkoping och sista torsdagen i Norkoping innan CSN

varje manad!

Ga in pa medlem.consensus.liu.se for att bli medlem!
Du kan lasa mer om oss och var verksamhet pa
www.consensus.liu.se.




X
X

XX Cconsensus

A MEDICINSKA FAKULTETENS STUDENTKAR

Styrelse och handliggare 21/2.2

Linus Ohlsson
Karordforande
ko@consensus.liu.se
070-710 07 62

Isabelle Arnberg

Jannice Bygdén

Vice karordforande
vko@consensus.liu.se
070-944 57 78

Rima Patel

Tilda Jalakas
Utbildningsutvecklare
uu@consensus.liu.se
073-940 55 20

Mimmi Edelman Holmkvist

Jolanda Saxfors
Studiesocialt ansvarig -
arbetsmiljo
sac@consensus.liu.se
073-981 50 25

Frida Andersson

Medlems- & student-
representantansvarig
msa@consensus.liu.se
073-743 56 42

Studiesocialt ansvarig -
mottagning
sam@consensus.liu.se
073-940 55 21

Styrelseledamot
mimmi@consensus.liu.se

Marjan Baran
Marknadsforingsansvarig
marknadsforing@consensus.liu.se

Emil Najem
Caféchef
cafechef@consensus.liu.se

Nicholas Lindqvist
Pubchef
pub@consensus.liu.se

Motesordforande
motesordforande@consensus.liu.se

Julia Karlsson
Projektledare CARMA
plcarma@consensus.liu.se




Sjukskoterskesektionen Norrkdping ar din studentférening under din tid pa
sjukskaterskeprogrammet i Norrkoping! | styrelsen sitter medlemmar fran olika terminer av
programmet. Vi arbetar med utbildningsrelaterade, studiesociala samt arbetsmiljorelaterade fragor.
Ni ar varmt valkomna att kontakta oss om ni har fragor, funderingar eller synpunkter kring
programmet. Vi finns har for er under hela er studietid och vi ser fram emot att tillsammans med er
skapa den basta mojliga utbildningen!

Som mediem i sektionen och consensus har du som student majlighet att paverka din utbildning och
det studiesociala samt sa far du 20kr rabatt pa alla fester och rabatt pa bland annat flertal
restauranger och gym.

I@l @ssksektionennorrkoping ' %

e *
'i SSK-sektionen Norrképing o
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Norrksping

Towe Johansson, Ordférande

Som ordférande leder jag
sektionens arbete, representerar
oss utat och samordnar de olika
posternas uppgifter.

pttv(few(,

T

Lisa Hammarstrom,
Utbildningsbevakare

Som utbildningsbevakare ar jag
lanken mellan ledningen och
studenterna. Jag framfor studenters
asikter till ledningen for att se fill
att var utbildning haller den hogsta
mojliga kvalitén.

Marjan Baran, Vice ordférande

Som vice ordférande hjalper jag
Towe (ordférande) vid behov, men
dven ovriga poster. Jag ar ocksa
sekreterare pa vara moten.

ptn(i ek,
b Y 'I
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Simon Evermark, Kassor

Som kassor tar jag hand om
sektionens kassa och ser till att vara
utskott far tillgang till sina pengar.
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Alexandra Flyxén, Studiesocialt
ansvarig

Studiesocialt ansvarig arbetar
mycket infér och under
mottagningen. Jag finns dven som

ett stod for fadderister och
festerister.

!tv k""l/,o
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Fanny Rigvald, FUM-ledarmot

FUM-ledamot deltar pa méten med
Consensus dar det beslutas om
viktiga fragor kring bl.a. ekonomi
och dar vi dven rdstar igenom
dessa.
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Maja Rosén, Programradsansvarig

Som programradsansvarig deltar
jag pa programrad med bl.a.
ledningen och larare, dar jag
framfor asikter fran saval studenter
som fran oss i sektionen!

, \;S@tfﬂie:rf,b
)
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Moa Petterson, FUM-ledarmot

Som FUM-ledamot deltar jag pa
moten med Consensus dar det
beslutas om viktiga fragor kring
bl.a. ekonomi och dar vi dven rostar
igenom dessa.

Linn Turesson, Arbetsmiljoombud,
medieansvarig och
studierepresentant

Som arbetsmiljoombud ser jag till
att arbetsmiljon i skolan, saval den
fysiska som psykiska alltid ar sa bra
som mojligt. Som medieansvarig tar
jag hand om vara sociala medier.
Som studentrepresentant leder jag
tillsammans med andra
studentrepresentanter moten med
institutionen om bl.a. arbetsmiljo,
lika villkor och utbildning.

Norrkoping
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Hej! Det ar vi som ar SSKadat, sjukskoterskeprogrammets festeri. Vi ar dom som anordnar

fantastiska sittningar, fester och evenemang under aret och under nolle-p. Som exempel arrangerar
vi en ovveinvigning nu under varen som ni inte vill missa. Det ar alltsa vi som ansvarar over att fixa
alla ovvar samt ser till att ni kan pynta ovvarna med snygga marken! Under mottagningen kommer

vi lara er allt vi kan om vad en sittning &r och hur man beter sig pa bade en ful- och finsittning.
Vi som ar med i SSKadatfesteri ar studenter i olika terminer pa sjukskoterskeprogrammet. Samtidigt

som vi haller uppe plugget spenderar vi tid pa att planera och arrangera alla roliga aktiviteter.

Vi langtar till att traffa och lara kdnna er!

For att veta mer om vad vi gor for nagot - kika in pa var instagram!

l@' @sskadatfesteri ﬁ SSKadat Festeri

1+
e il L e

‘ = 4
LIS s
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Melinda Alva

Maja
Post: Aktivitet- och
ovveansvarig
Favoritfilm/serie: Lucifer
Vilka 3 saker skulle du ta
med dig till en 6de 6?: En
bok om hur man &verlever
pa en 6de 6, en van och

Post: General
Favoritfilm/serie: Hangover,
alla tre filmer ar lika bra och
visar hur en kvall med SSKadat
kan se ut!

Vilka 3 saker skulle du ta med

Post: Vice general & Kassor
Favoritfilm/serie: Kollar i
princip pa allt!

Vilka 3 saker skulle du ta
med dig till en 6de 6?:
Séllskap, mat och en telefon

dig till en 6de 6?: Min hund,
foodoraapp och en riktigt skén
séng!

Linda Meja

Post: Gyckelansvarig
Favoritfilm/serie: Nemo
Vilka 3 saker skulle du ta
med dig till en 6de 6?:
Mat, flygplan och en
snygg pilot

Post: Bryggmastare &
fest- och
sittningsansvarig
Favoritfilm/serie: The
Resident

Vilka 3 saker skulle du
ta med dig till en 6de
67?: Séllskap, mobilen
och en bét s& jag kan ta
mig hem!

mat

Jonna

Post: Fest &
sittningsansvarig/
bryggmastare
Favoritfilm/serie: Himla
blédig fér Big Hero 6
Vilka 3 saker skulle du
ta med dig till en 6de
67?: Pepsi Max, dunken
och en Baymax!

A

—

Grace

Post: Gyckelansvarig
Favoritfilm/serie:
Burlesque

Vilka 3 saker skulle du ta
med dig till en 6de 6?: Ett
skepp, en snygg kapten och
en pifia colada



Guckel

Glckel eller gyckel, kan vara ett spex eller en sang som man skrivit om texten pa till en kdnd
melodi. Glckel kan vara bade forinspelade (videogtickel), live eller spontana. Under
mottagningen kommer ni att fa se flera glickel och da kan det vara bra att kdnna till féljande

tackvisor som man sjunger for att visa uppskattning till de som gticklat!

“Det dar det gjorde de fan sa bra, hej!

En skal uti botten for X* vi tar.
Hugg i och dra, hej!

Hugg i och dra, hej!

En skal uti botten for N.N. vi tar.

Och alla sa dricka vi nu N.N. till.”

Personen/gruppen framfor sitt andra guckel.

“For det var i var ungdoms fagraste var,
vi drack varandra till och vi sade gutar!
Skall”

Om det ar ett spontangiickel, en glickel som saknar en andra del eller bara ett extra bra giickel sa

anvands foljande tackvisa istallet:

“Det dar var det basta, det basta, det basta vi har sett!

”
!

Folkets jubel, aooooooo0

* X = Namnet pG personen/gruppen.
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Overallen, eller "ovven”, ar studentens basta van! Ett
perfekt plagg for alla vader och tillfdllen men speciellt pa

kravall!

Ovven visar vilket program du tillhér da alla utbildningar
har sin egen overall- farg och ar ett perfekt satt att samla
dina minnen fran studenttiden med marken fran alla

fester, sittningar och kravaller som du varit pa.

Vi sjukskoterskestudenter bar en lila hdngseloverall hur
hangslena ar placerade symboliserar studentens
relationsstatus. Om de ar placerade mellan benen ar
studenten upptagen och om de hanger utanfor ar hen

singel.

Under varen kan du delta pa ovveinvigningen for att

riktigt bo in dig i din ovve och dven prova pa fulvin om du vill!

. Medieteknik (MT)
Arbetsterapeuter (AT) | I
- Flygtransport och logistik (FTL)
] O o o
. Kultur, samhdlle och mediagestaltning (KSM) .
Miljdvetare




Forsta bokstaven pa salens namn hjalper dig att hitta till ratt hus

dar ni ska ha foreldsningar. Salarna ar i regel dopta efter forsta
\ K Kakenhus
bokstaven pa husets namn.
KH | Kopparhammaren 7
Forsta siffran pa salens namn ska i regel hjalpa dig att ga till ratt

vaning, men det finns manga undantag - speciellt i Kdkenhus. KO | Kopparhammaren 2

. : I . . . SP | Spetsen
Av nagon konstig anledning ar entréplan pa campus Norrkdping

"Plan 3" forutom i Kopparhammaren (dar det ar plan 1). Entréplan TP | Tappan

i Kdkenhus ar stora entrén vid biblioteket.

Ni kommer dven ha manga féreldasningar pa campus US eller hamna i en IPL-grupp som har
basgrupp i Linkdping. Tyvarr verkar det inte finnas nagot system pa hur salarna ar dépta pa US

(som vi faddrar har lart oss an) sa vi far hanvisa er till LiUs karta pa LiU-appen eller LiUs hemsida.

D ¢ { Hallplats
Skvallertorget
a - \ \

T
P\
=
CAMPUSBRON

Kopparhammaren 6

Visualiseringscenter C ‘ Hallplats ¥
m Kvarngumn
Kopparhammaren 2 fs
o2 BT S
iR

J Nygatan
Hpl Viister Tull

St Persgatan
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Campusbussen ar den buss som gar mellan LiUs alla olika Campus och &r gratis for LiU-studenter
med LiU-kort. Som SSK-student kommer du att ha campusforlagd utbildning bade i Norrképing
och pa US i Linkdping vilket innebér att du behover aka till Linkdping manga ganger under din tid

som student.

AN X
< < e
c,').ob A’bé' Q\Q\\ ¥

Det gar tva bussar till Linképing, den ena gar bara till campus Valla, sa forsakra dig alltid om att
det star “Campus US” pa bussen du kliver pa eftersom det ar dar vi haller till.

Vilka tider som campusbussen gar hittar ni i LiU-appen.
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Under mottagningen kommer vi att beratta mer ingdende om kurslitteraturen och ni far da
ta del av alla vara grymma tips pa vilka bocker som ar varda att kdpa (se schemat). Om ni
dock dr som era kara faddrar och inte tycker om att vanta, kommer lite rad till er redan har!

Har foljer nagra bocker som kan vara bra att borja med!

; Omvardnadens grunder - Halsa och ohalsa (bok + digital

o
produkt)
GQ& Haftad, 2019, Svenska, ISBN 9789144123165

“ & Omvardnadens grunder - Perspektiv och forhallningssatt (bok
e + digital produkt)
. 0 Haftad, 2019, Svenska, ISBN 9789144123189

() »  Omvardnadens grunder - Ansvar och utveckling (bok + digital
| produkt)

Haftad, 2019, Svenska, ISBN 9789144123172

Omvardnadens grunder kallas for bibeln pa sjukskoterskeprogrammet och det &r tre
bocker som man inte klarar sig utan. De anvands under hela studietiden sa det ar bara att
bestalla dem redan nu.

s
7 _4 Attbli sjukskoterska: en introduktion till yrke och &mne
2 Haftad, 2019, Svenska, ISBN 9789144125350
|

Att bli sjukskoterska. En bra bok for att man ska forsta vad det innebar att vara
sjukskoterska egentligen men dven hur man pluggar for att na dit!

Klinisk

-7 Klinisk mikrobiologi: infektioner, immunologi, vardhygien
i) Haftad, 2018, Svenska, ISBN 9789147106660

N

Klinisk mikrobiologi. Bra att borja bladdra i redan fran borjan for att frascha upp viktiga
biologikunskaper som man kommer behoéva genom alla terminer!
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Linképing Universitet
LiUs egna app dir du far tillgang till ditt schema f6r kursen, dina studieresultat pa
programmet och dir du har méjlighet att anmiila dig till kommande tentor samt

boka salar/grupprum. Du kan 4ven se tidtabell f6r campusbussen och se en karta
6ver campus!

CSN: Centrala studiestodsnamnden

Hir kan du limna in din studieférsikran, se nir nista utbetalning kommer att ske
och ta en kik pa din aktuella skuld (om du vill och vigar). Det finns ocksa

mojlighet att se dina anvinda veckor och ditt fribelopp.

Studentkorten och Mecenat

Tva appar dir du far tillging till studentrabatter pa allt méjligt, bland annat
STUK | "_II kurslitteratur, abonnemang, forsikringar och kaffe. Hir hittar du ocksa ditt digitala

mecenatkort som fungerar som din studentlegitimation f6r vissa erbjudanden!

Det ir viktigt att inneha appen och din digitala studentlegitimation om du ska resa
i bla. Ostgotatrafiken!

Quizlet
En app dir du kan gora dina egna flashcards och testa din kunskap pi flera olika

sitt, bland annat genom flervalsfragor och memory-spel. En sirskilt bra app till
anatomi och fysiologi-kursen!

Pomodoro Timer

’ En timer-app for dig som vill strukturera upp arbetstiden med plugg och pauser.

‘v

Vilj hur ling tid du vill plugga och hur ling rast du ska fa ta och maximera
studieresultaten!

GoodNotes 5

En app for dig med en iPad. Hir kan du anteckna och rita f6r hand, fast digitalt.
Smidigt och klimatsmart!
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Vi forstar att det ar manga nya konstiga ord som dyker upp hér i boken och pa campus. Dérfor

har vi gjort en ordlista pa alla nya ord! Trevlig lasning, Nollan!

Akademisk kvart

Detta galler nir nagot klockslag anges utan
efterféljande minuttal: kl 15 innebér alltsd
15:15. K1 15.00 betyder déaremot kl 15 prick.

Basgrupp
Grupper om ca 8 som ni kommer arbeta i
varje termin.

Campusbussen

Buss som gér mellan LIUs 3 campus, och som
ni kommer dka med mycket mellan
Norrkoping och US.

Campus US
Universitetssjukhusets campus i Linképing
dar manga SSK-forelasningar dger rum.

Campus Valla
LIUs storsta "main” campus i Linkoping.

Clinicum
Ligger pa vaning 4 i Kdken, det ar hér ni 6var
pé alla praktiska moment.

Consensus
MedFaks studentkar.

Eftersliapp
Nér ett event pa Trappan (t.ex sittning)
6vergér till en fest.

Fadder
Ett extra stod for Nollan.

Fadderi

De flesta sektioner har ett fadderi som
valkomnar sina studenter genom Nolle-p.
Sjukskoterskeprogrammets fadderi ar
ORGANisationen.

Festeri

Studiesocialt utskott som arrangerar fester
och sittningar under &ret.
Sjukskoterskeprogrammets festeri ar
SSKadat.

Festerist
En person som &dr med i ett festeri eller
masteri.

FilFak
Filosofiska fakulteten vars studentkar ar
StuFE

Finsittning
Finkladd tillstéllning med trerattersmiddag.
Vett och etikett giller!

Fulsittning
En ledigare tillstillning med tvaréttersmiddag
dar det mesta ar tillatet.

Fulvin
Vin som studenter sjélva brygger med vinsats
for en billig slant.

Giickel

Ett kreativt framtradande till for att
underhalla. Exempelvis via sang, dans eller
teater; kan vara spontan eller inévad
(faddrarna alskar spontangyckel).

Hemhemma
Var du véxte upp innan du kom till
Norrkoping.

Hemtenta
En tentamen du far skriva hemma.

Hogskolepoang/HP

Négot som ges nér du avklarat olika moment
i en kurs. Méste tas for att f4 pengar ifrdn
CSN.

IPL.

Interprofessionellt larande. Ett 1arandeblock
dar du far chans att samarbeta med studenter
som pluggar till andra professioner pé
MedFak.

Kravall

Fester som har KRAV pa overALL = kravall
(ar forstds inget krav, man ar vilkommen
4anda).

Sida 24 av 34



Ladok
Ett system for dokumentation av dina
studieresultat.

Lisam

Systemet dar studenten kan hdmta
kursinformation, gora inldmningar, se
studieresultat samt kontakta lektorer. Du
hittar din basgruppssida har.

LiU-kort
Anvinds som nyckel pa campus och krav for
att fairdas med campusbussen.

MedFak
Medicinska fakulteten; din fakultet. MedFaks
studentkar 4r Consensus.

Mirkesbacken

Gaér fran Skvallertorget upp mellan Kékenhus
& Spetsen + Tédppan! Alla sektions- och
foreningsmérken finns mélade hér.

Maisteri

Vissa sektioner har ett mésteri istillet for
festeri+fadderi, det innebar att samma
utskott arrangerar bade Nolle-p och festerna
under aret.

Nollan/NOllan

Nollans titel under Nolle-P Syftar inte pa
nollans virde utan pa att nollan dnnu inte
tagit ndgra hogskolepoing.

Nolle-P/NOlle-P
Mottagningsveckan som inleder Nollans liv
som student.

Nollesymbol

Négot som alla nollan fran alla program bér
under Nolle-p for att symbolisera vilken
sektion de tillhor samt for att faddrarna ska
kdnna igen sina egna nollan.

Nykter fadder
Under Nolle-P kommer det pa alla fester

finnas ett flertal nyktra faddrar.
Nykterfaddrar finns till for att hjélpa Nollan.

ORGANisationen
Sjukskoterskeprogrammets fadderi, vi som
arrangerar ditt Nolle-p.

Overall/ovve

Alla sektioner har sin egen overall.
Sjukskoterskesektionens ar en lila
héngselovve.

Patet
En person som tidigare varit festerist,
fadderist eller mésterist blir sedan patet.

PBL
Problembaserat ldrande. En inldrningsmodell
som Liu anvénder.

Peking
Ett annat namn for Norrképing.

Salstenta
Tentamen som man skriver i en stor sal pa
campus.

Sektion

Till f6r att gora utbildningen battre,
sjukskoterskeprogrammets sektion heter
sjukskoterskesektionen Norrkoping.

Skvallertorget

Det stora torg beldget utanfér Campus.
Mycket trafik, men géngtrafikanten har
foretrade!

SSKadat
Sjukskoterskeprogrammets festeri.

Tenta-P
En period da studenter pluggar infér och
skriver tentor.

Trappan
Campus Norrkopings karhus.
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Hur vet jag vilka bocker jag ska képa?

Det hittar du i din litteraturlista, och oroa dig inte du kommer ha MYCKET
tid till att kopa bocker. Om du vill ha tips fran oss pa vilka bocker som ar bra
att ha &r det bara att scrolla upp ett par sidor. Vi kommer &ven ha en
eftermiddag under mottagningen dar vi tipsar om bocker och pluggtips!

S e ettt a-

Vart ar Clinicum?

Clinicum ligger pa plan 4 i Kaken och det ar den platsen pa Campus dar vi
dvar oss pa vara praktiska fardigheter! Har kommer du bl.a. fa lara dig att ta
blodprov och linda ben och allting annat man maste kunna som
sjukskaterskal

PR b et

Vart pa campus finns basta pluggplatsen?

Det ar helt klart en smaksak men Campus &r full av bra platser att plugga pa!
Man kan boka in sig i grupprum bade i liu- appen och pa lisam. Biblioteket
och Kopparhammaren ar tva personliga favoriter i ORGANisationen.

AR e ettemeEnO

Vad ar Campusbussen och vad kostar det att aka?

Campusbussen ar en buss som gar mellan alla campus pa LIU, i Linkoping
och Norrkdping. Det ar det absolut billigaste séttet att ta sig emellan
studieorterna eftersom det &r gratis for alla studenter som har sitt liu- kort
med sig!

PR b e

Vad innebar ett sparrmoment?

Ett sparrmoment kan exempelvis vara en tenta, studieuppgift, basgrupp, eller
en VFU-period som du maste vara godkand pa for att fa ga vidare i din
utbildning. Du kommer bli informerad om vilka moment som ar spérrar och
det star aven i studiehandledningen som du far tillgang till innan
programstart.

B e “ecustanustE
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Hur hittar jag till salarna?

En fraga som jag tror att de flesta pa LiU stéllt sig nagon gang men frukta

inte, det finns en karta! Om man klickar pa detaljkarta kan man hitta exakt

vart man ska. Annars kan man haffa nagon snall fadder i korridoren ocksa!
https://liu.se/karta?l=sv&px_location=K2414

AR etstemsanan

Vart far jag tag i en overall?

De harliga lila overallerna gar att bestélla fran programmets festeri SSKadat
under mottagningen. Det kommer dven finnas mojlighet att prova ut réatt
storlek innan!

L aaanne ettemsEnn

Hur bokar jag ett grupprum/lokal pa campus?

For att boka ett grupprum eller lokal gar du in pa: https://www.student.liu.se/
studenttjanster/boka-lokal?1=sv
Dar loggar du sedan in genom TimeEdit och véljer vilket Campus du vill boka pa
samt vilket lokal du 6nskar boka. Tank pa att vara ute i god tid da de bokas upp
snabbt!

L SeswstanuetER

Om jag glomt matladan, var hittar jag billig och bra mat?

Hela omradet ar fullt av restauranger som saljer god lunch! Ica Strommen ar
en hojdare som ar nara till hands och har billig mat. Annars finns dven caféet
i Kaken som saljer lunch med vegetariska alternativ.

IR et

Ar det laskigt att arbeta i basgrupp med PBL?

Det kan kénnas l&skigt i borjan ndr man inte riktigt vet hur PBL fungerar men
efter ett tag sa slapper radslan och PBL blir ett valdigt intressant arbetssétt som
ocksa blir annu béattre nar du arbetar tillsammans med andra! Du byter aven
basgrupp varje termin vilket ger dig moéjligheten att arbeta och lara kdnna flera av
dina kurskamrater.

e SesustmmmetER
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Karhuset Trappan - Studenternas vardagsrum

Karhuset Trappan ar Norrkopings enda (och bastal) karhus och drivs till stor
del av ideellt arbetande studenter som ser till att du varje vecka kan ga pa
pubar och nattklubbar. Som tack for sitt arbete far de mat och dryck till ett
kraftigt reducerat pris, gratis (och kofritt) intrade till alla nattklubbar och
mycket mer!

Belaget i Kakenhus mitt pa Campus Norrkoping finns Trappan nara
studenterna i nyrenoverade haftiga lokaler med ny inredning. P& dagtid kan
studenterna utnyttja lokalerna som trivsamma studieplatser. Nagra kvallar i
veckan dressar Trappan om till pub. Kom och ta en 6l med vanner och testa
pa Trappans breda pubmeny med allt fran smaratter, pasta till egengjorda
hamburgare! Trappan ar aven studenternas nattklubb dar olika
studentforeningar anordnar fester lordagar aret runt. Priserna ar
studentformanliga och pa sa vis ar Trappan det perfekta stallet for dig som
student att hanga pa.

Ar du sugen pa att engagera dig pa Trappan?

Bli en del av gemenskapen pa www.personal.trappan.nu

Trappan tar hansyn till radande restriktioner och rekommendationer fran
Folkhalsomyndigheten. Hall utkik pa Trappans hemsida och
www.studentlivet.se for att se vad som galler just nu.

f Trappan karhuset_trappan @ trappan.nu

KARHUSEN | LINKOPING: KARHUSET TRAPPAN AR EN DEL AV:

L wieaen | ) XX KARSERVICE

RGARD
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LiUJStudentiSecondhand [{(B1)

Dar studenters mobler far ett nytt liv!

Vi dren marknadsplats for begagnade maobler - av studenter, for
studenter - som drivs av hallbarhetsféreningen Navitas. LSSh &r
en 200m 2 stor secondhandbutik i A-huset pa Campus Valla,
Linképing, och en webbshop pa Lisam. Har kan du som student
hitta mdnga saker som du kan behdva till ditt hem, eller sélja
sadantdu inte langre behover, och pd ett enkelt satt bidra till en
mer cirkuldr ekonomi och en battre miljoé.

Om du vill kopa eller sdlja nagot, kolla in var hemsida for mer
info och dppettider. Dar lagger vi dven upp bilder pd detvifarin
i butiken. Sa kom garna forbi eller ga in pa hemsidan om du ar
nyfiken pd vart utbud!

Hemsida: navitas.se/liustudentsecondhand

Folj oss pa Facebook: liustudentsecondhand I LINKOPING @
Instagram: liustudentsecondhand l.u UNIVERSITY NAVITAS




Valkommen hem till
studentlivet!

Du har kommit in pa Linkdpings universitet, grattis!
Men var ska du bo? For att fa hjalp med boende kan du kontakta
KOMBO - Studenternas egna hyresgastorganisation!

Hos oss kan du som student fa rad och information om

allt du kan tankas behoéva veta om boende i Link6ping och
Norrkdping! Typ som: Vad behdéver jag gora for att hitta boende?
Vilka hyresvardar finns det? Hur ser bostadslaget ut egentligen?

Nar du val har hittat boende kan du fortfarande fa hjalp och infor-
mation fran oss pa KOMBO. Vi ar ju trots allt en kostnadsfri hyres-
gastférening for studenterna vid Linkopings universitet. Du behdver
inte ens bo i en studentbostad - det racker med att du ar student! Sa
passa pa!

You have started your studies at Linkopings University, congratula-
tions! But where will you live? To get help and answers to all of your
questions about housing and accommodation in both Linkoping and
Norrkoping, just ask us! We are KOMBO- the students’ own tenant
association!

We help students with legal advice regarding housing, with help to
find accommodation and with help to organise residents’ associations
in the different residential areas.

You do not pay us anything for help. You do not even have to live in
student housing. To get help from us, you only need to be a student at
Linképing University.

And if you would like to contact us:
bostad.karservice.se

G- KOMBO

@ bomb@karservice.se

Studenternas hyresgdstorganisation



AR DU SOM ANTAGEN
STUDENT NY | STADEN?

Lets
create

Norrkoping

Norrkdping, Peking, Norrpan... kir stad har minga namn. Norrképing véxer och utvecklas
standigt, men nagot som bestr ar att du sillan behéver gi nigonstans som tar mer én sju
minuter,

VALKOMMEN TILL CAMPUS

Campus Norrkoping vid Linkopings universitet ligger i centrum, i det s kallade
Industri-landskapet precis vid Motala strém. P4 nagra minuters ging nir du huvudstraket
Drottninggatan, det mysiga kvarteret Knappingsborg, Karhuset cller resecentrum.
Campus bestar av gamla industribyggnader som har fyllts med nyte innchill och utsikren
Gver vattnet sitter sin pragel pa hela omradet.

VALKOMMEN ATT SHOPPA

I Norrképing finns tre stora handelscenter, Norrkdping City, Mirum Galleria och Ingelsta
Shopping. Norrkdping City ligger mitt i centrum och bestar av tre storre gallerior dr det
finns en blandning av stérre kedjor och mindre butiker. Mirum Galleria hittas i stadsdelen
Hageby dir fler dn 60 butiker finns under samma tak, tillsammans med storre matbutiker
for den flitiga veckohandlaren. Ingelsta Shopping ligger norr om staden och erbjuder ett
50-tal butiker och dven hir finns en rad storre matbutiker.

VALKOMMEN ATT RESA RUNT

Den lokala kollektivtrafiken bestir av bussar, spirvagnar och pendeltag, Ostgratrafiken
samordnar kollektivtrafiken i Norrkoping och resten av Ostergotland. Ett tips ir att

ladda ner deras app och inférskaffa ete resckort, for ate alltid ha koll pa nista resa och fa
smidigare och lite billigare resor. Mellan de olika Campus gir busslinje 73, Campuslinjen,
som ir gratis for alla studenter med giltige LiU-kort.

VALKOMMEN ATT BO

Utéver de kommunala fastighetsbolagen Studentbo och Hyresbostider finns en
rad privata hyresvirdar i Norrkping, Mer information och kontaktuppgifter till
hyresvirdarna som gir att hitta pi norrkoping.se under fliken “boende och trafik”.

VALKOMMEN ATT TRANA

Det finns ett stort utbud av olika gym i Norrképing men dven motionsspar, utegym
och tillging till andra triningsformer si som klitterhall, simhall och squashcenter. Som
student fir du dessutom ofta rabatt pi gymkort och medlemskap.

VALKOMMEN ATT UPPLEVA

Kulturkvarterna Hallarna, biograf Cnema, Norrkdpings konstmuseum, Norrképings
stadsmuscum, Arbetets museum, festivalen Where's the Music? och Kulturnatten

r bara ctt axplock: utomhusbio, stand up och konserter - hiir finns nigot for alla,
IFK Norrképing startade 1897 och iir en av Sveriges mest anrika och framgingsrika

fotbollsklubbar. De spelar sina hemmamatcher pa Ostgotaporten.
VALKOMMEN ATT ATA

Kronjuvelen Knippingsborg ligger mitt i stadens hjirta precis intill Industrilandskapet
och erbjuder affirer, fik och flertalet restauranger, bide i och intill kvarteret.

o norrkoping se

NORRKOPING



\Valkommen

tll Stugenthalsan

Vara mottagningar dr oppna for alla studenter pa Linkopings universitet.
Alla besok dr kostnadsfria och alla pa Studenthdlsan har tystnadsplikt.

studenthalsan arpbetar meda:

Hilsofragor Kontakta studenthclsan
LiVSS t“S frﬁgﬂr www.student.liv.se/studenthalsan
Alkohol- och drogrelaterade fragor

Stod for studenter med funktionsnedséttning

Vi erbjuder samtal, kurser och workshops mm.

Anna Svalin heter studievagledaren pa
Sjukskoterskeprogrammet, hon kan programplanen pa
SSK och kan bland annat hjalpa dig med studiestrategier,
planering, pluggtekniker, motivation och vagledning i
studiesituationen.

Mail: anna.svalin@liu.se
Telefon: 011-363533

LINKOPING
II‘“ UNIVERSITY
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L&s igenom mottagningsboken!

So6k studiemedel fran CSN. Glom inte bort att lamna studieférsakran
efter uppropet!

Ga in pa https://minit.liu.se/activation och hamta ditt LiU-ID.
Du loggar in med inloggningsuppgifter fran antagning.se och foljer
sedan instruktionerna. (OBS! Tidigast 10e januari)

Ga pa uppropet for att inte forlora din plats pa sjukskoterskeprogrammet

Registrera dig pa kurserna efter uppropet. Vi faddrar kommer visa hur
du gar tillvadga om det kanns knepigt, annars ar det steg 4 enligt denna

lista fran LiU: https://liu.se/artikel/checklistor

Ga pa mottagningen for att traffa alla dina nya klasskamrater och fa en
fot in i studentlivet med de bésta tipsen fran oss faddrar!!
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Vi ar supertaggade pa att antligen fa traffa er och fa valkomna er till varldens béasta program!

Vi vill aterigen uppmana till att hora av er till oss med fragor, vi vet att det ar hundra saker man
undrar kring sahar i starten av utbildningen. Vi finns till for att ni ska ha nanstans att vanda er
med alla era funderingar kring kommande utbildning och studentliv. Alla har varit nya nagon

gang och vi har full forstaelse for att allt kan kdnnas lite rorigt och laskigt i borjan. Oroa er inte-

DET KOMMER ATT LOSA SIG!

Hall er uppdaterade pa Facebook och Instagram, under rddande pandemi kan det komma att

ske forandringar i schemat under mottagningens gang.

Njut av de sista dagarna av ledigheten och kom laddade, vi kommer ha dunderkul!

Vi ses i var!
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